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 نام و نام خانوادگی:                                               سال تحصیلیدبستان:                                                                       سوم ابتدایییه: پا                    فارسیس: در

دیگر فعالیت های  اه هفته  درس صفحات هدف درس  وسایل مورد نیاز  
 م

حل تمرین های نوشتاری در  

  جمله یها ینکلاس تمر

ی ز سا  

و   ملاا متندوم   سیر فا  بکتااز  تمریناتی

ری نوشتا سیرفای  برگه  

  ییابتددوم ا   سیر فا  ور مر

 گاهیآ به  دنبر پی جهت

زانمو آ نشدا یها    

ورودی  یها نموآز   
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 یخطاها  برحسب  تمریندادن 

ملاییو ا رینوشتا  
مختلف یها محلهاز  یروتصا  

از   یکی انعنو به محله معرفی

 جتماعیا یهادنها ترین مهم

در  دخو  ظایفو با شناییآ

-ندگی ی ز  محله صخصو

از   دهگستردرك  د یجاا

  ،جتماعیا   یهاارزش 

و   دیقتصا، ا خلاقیا

 یبند طبقها محله فرهنگی

  نشدا هنیذ  نگاواژ 

  اژهتکو با شناییآ-زانموآ

 یها ر فتار   تقویت-جمع یها

  قتد  یشافزو ا غیرکلامی

یبصر   

 هفته دوم

2و  1از درس  ملاا  

پاسخ و   پرسش  

شیورز  یها شتهاز ر  یروتصا  

 

 هفته سوم 

 هفته چهارم 
فصلی   شیابیارز   

 

دی عملکر نموآز   
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  یک انعنو به ستخرا معرفی

 نشدا  شناییآ-شیورز  نمکا

  بهورزش   یدافو با زانموآ

 یبند  طبقه-شنا هیژو

  نشدا  نگاواژ  شگستر

از   یگیر هبهر  با زانموآ

  دیجاا-معناییی  شبکه

و    معنایی تطابقدرك 

فعل و  فاعل بین  ریستود  

سیدر  بکتا دکنی وگو  تگف   
ایع و  م,دجام) دهما ایھحالت واعن ا  وزشمآ

 گاز( 

 زانموآ نشدا  شنگر   یتقاار 

  محیط شتابهد به نسبت

  هنحو با شناییآ-افطرا

 ادسو  دبهبو-نویسی ارشگز

درك   توسعهو  ننداخو

 به زان مو آ نشدا ترغیب-متن

 به  رهشاا  با شتابهد  عایتر 

  تقویت-ینید یها زهموآ

  هجایگاو   نوشتن رتمها

  شگستر-نویسی ورهمحا

  با هیوگر  نمیا تتباطاار 

نمایش  ایجر ا  
  

حه
صف

 
ی

 تا  18
حه

صف
 

ی
31   

ص 
ف

ـــ
ـــ

ـ
 ل

وم 
د

به – 
ـــ

ـــ
ـــ

ـــ
ــ

ا د
ت

ش
 

 هفته اول 

بآ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ـ

ا
ن 

 



3 

حل تمرین های نوشتاری در  

  جمله یها تمرینکلاس 

زی سا  

طبیعت از  ییروتصا  

  شگسترو  یبند طبقه

  دبر رکا با  شناییآ-نگاواژ 

-متن شیر نگا  یها نشانه

-متندرك  رتقد یشافزا

 گیدلوآ ممفهو با شناییآ

 منابع شناختن-صوتی

-صوتی گیدلوآ هتولیدکنند

 به  نسبت مثبت شنگر  د یجاا

 گیدلوآ کاهش عموضو

 صوتی

 یخطاها  برحسب  تمریندادن 

ملاییو ا رینوشتا  هفته دوم 

4و3از درس  ملاا  

 هفته سوم 
پاسخ و   پرسش  

فصلی  شیابیارز   

 هفته چهارم 

دی عملکر نموآز   

و  صوتی گیدلو آ که سایلیاز و  یروتصا

کنند می دیجاا تصو .  

خوشایند و  ههندآزارد مختلف یهااصد  

در    رینوشتا یها تمرین حل

سکلا  

زی سا جمله یها تمرین  

  یهار کا و  ر کاافد ادفراز ا فیلمیو  یروتصا

هاآن   

 ممفهو با شناییآ

  رتمها تقویت-تکاییداخو

  دبرر کا و  زیسا  جمله

-جمله در   نویسه هم تکلما

و   شناخت ناییاتو قویتت

-ها فعل لحا نماز   دبرر کا

-نویسی  بند رتمها قویتت

  نمایش بستر کا وسعهت

زشمودر آ قخلا    
حه
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 یخطاها  برحسب  تمریندادن 

ملاییو ا رینوشتا  
 هفته دوم
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7و  6و   5از درس  ملاا  

نیک  ییهار کا از  ییروتصا  

 مثبت شنگر   تقویت-نیا یرا

  شگستر -ریکا افد به نسبت

 لحا  نماز  با  شناییآ-نگاواژ 

 سخن   رتمها تقویت-فعل

  رتمها تقویت-گفتن

  نشدا ترغیب-ننداخو

 یباز لصو ا عایتر   به زانموآ

- یتحریر خطدر  نویسی

  عموضو بنتخاا با شناییآ

 بنداول   مگا انعنو به مناسب

 نویسی 

پاسخ و   پرسش هفته  

فصلی  شیابیارز  سوم  

دی عملکر نموآز   
هفته 

 چهارم 
و   ینگر هیندآ  حس تقویت

 نما ز   با شناییآ ندیشیا  نیک

  با  نگاواژ  شگستر-هیندآ

- ترکیب یندافر از  دهستفا ا

- نندا خو رتمها قویتت

و  نثر  تلفیقی متن با شناییآ

  ملک با شناییآ-نظم

ربها  ایلشعرا  
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در    رینوشتا یها تمرین حل

سکلا  

زی سا جمله یها تمرین  

و   ندگیز ردمودر   هایی نیمیشنو ا  بکتا

(س فاطمه )تحضر   بخو  قخلاا  

  با امتو نبیا فن تقویت

  شگستر-یفکر منسجاا

- شخو  پیشوند  با تلغا منهدا

-متن درك  رتمها قویتت

-متندرك    رتمها رك د

-غیرکلامی یهار فتارك ر د

در   نوشتن رتمها قویتت

  با شناییآ-رشنگاو  ملاا

و   مذهبی مستند یها نستادا

  تکریم-ر طها ا ئمها با  نسا

  تحضر یلاوا  شخصیت

(سفاطمه ) 
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 یخطاها  برحسب  تمریندادن 

ملاییو ا رینوشتا  

9و   8از درس  ملاا  

 هفته دوم
پاسخ و   پرسش  

فصلی  شیابیارز   

عج(نما ز  مماا )ردمودر  نیمشینیا  

  توسعهو  نبیا فن تقویت

  شگستر -تمرکزو  تفکر

  با ز مو آ نشدا  تلغا منهدا

 به  فعل شناخت-دل پیشوند

- جمله صلیا ر محو انعنو

 شناخت-بیاد متن با شناییآ

- ر نتظا ا ممفهواز  نسبی

عج(یمهد مماا )ناختش  

هفته 

 سوم

دی عملکر نموآز   
هفته 

 چهارم 
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در    رینوشتا یها تمرین حل

سکلا  

زی سا جمله یها تمرین  

علمی  مختلف یها بکتا  

 صمیمانه طتباار   حس د یجاا

  بکتاو   ز موآ نشدا نمیا

  نجا با  شناییآ-سیدر 

  تقویت-شیاا به  بخشی

  تفکرو  گفتن سخن رتمها

 صندلی فعالیتدر 

 منهدا توسعه-صمیمیت

 ندو  با زانموآ نشدا  نگاواژ 

 نقش به توجه تقویت-ییافزا

جمله  یمعنادر  فعل یکلید  
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صف

 
ی
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 یخطاها  برحسب  تمریندادن 

ملاییو ا رینوشتا  

11و   10از درس  ملاا  هفته دوم 

پاسخ و   پرسش  

ی سعد یها بکتا  

  تقویت -یسعد معرفی

  با  اههمر گفتن سخن رتمها

روی   تمرکزو  تفکر

  نگاواژ  شگستر-عموضو

 یندا فر کمک به ز مو آ نشدا

و   حافظه  تقویت-ییافز ا ندو

 فعالیت در  اریشنیددرك 

  یشافزا-بگوو   کن شگو

 یبادر ز زانموآ نشدا  ناییاتو

-حکایت  با شناییآ-نویسی

کهن  نثر با شناییآ  

هفته 

فصلی  شیابیارز  سوم  

دی عملکر نموآز   
هفته 

 چهارم 
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در    رینوشتا یها تمرین حل

سکلا  

زی سا جمله یها تمرین  
و   مختلف یها شهرو   انیراز ا ییروتصا

یدانشه  

  شعر نندا خو رتمها تقویت

 دبهبو -نگو در   ،آوالحن  با

 متن و درك   ننداخو  ادسو

-گفتن سخن رتمها تقویت

  ندو  با  لغت منهدا شسترگ

 انعنو به شعر معرفی-ییافزا

  مهم یها بخشاز  یکی

 هیند اسر  با شناییو آ تبیا اد

  رتمها  تقویت-شعر

  رتمها تقویت-اریشنید

نویسی یباز    

  دهما تولید ناییاتو ورشپر 

  با  زانموآ نشدر دا  سیدر 

 هبهر -معلم یتاهدو   رتنظا 

  ز مو آ نشدا  تعاملاز  یگیر

و  ماندهیز سا در    ادهخانو و 

 با شناییآ-بکتا تالیف

  فرهنگی یهادنمواز    برخی

و  مسو آداب و ر  یها هجلوو 

  منطقهو  بومی یها سنت

 شخصیت بیشتر شناخت-ای
حه
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 یخطاها  برحسب  تمریندادن 

ملاییو ا رینوشتا  

14و  13و   12از درس  ملاا  هفته دوم 

فصلی  شیابیارز   

 

 

 پرسش و پاسخ 

 

 

 آزمونهای عملکردی 

 

و    ھباغور ق وغبل  تا دلوت لحرا م   وزشمآ

ا ھآن  ستنف  گیژ یو    
هفته 

 سوم
ش آزمای و آب  ددر  وا ھ  شمایآز   

یھشفا  ورتص  ھب ومعل 1تا12  

هفته 

یھشفا  ورتص  ھب ومعل 1تا12 چهارم   
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  محل فرهنگیو  علمی یها

  به تر عمیق توجه-ندگیز 

  یها نشانهو  گویش،لهجه

- محلی تبیاو اد   نباز 

و   نویسی  بند رتمها ورشر پ 

و   نقدو   تفکراز   یگیر هبهر

 به  نسبت علاقه دیجاا-تحلیل

و   بی اد  ر ثاو آ محلی فرهنگ

ای منطقه نباز    

و  ستیدو  طن و حس  یتقاار 

 مینز سر  نکیااز  شتدا سپا

 مفاهیم با شناییآ-میهنو 

  مانند ر کشو  یک یکلید

  یک نباو ز   یخر تا ،فیااجغر

- دممر ر یثاو ا دتحار،اکشو

  ز مو آ نشدا  ناییا تو یشافزا

  رتمها و  متندر درك 

 فن رتمها تقویت-ننداخو

 هشیو  رهبا در  وتقضاو  نبیا

فاعل  با شناییآ-گفتن سخن  
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در    رینوشتا یها تمرین حل

سکلا  

زی سا جمله یها تمرین  

عید نوروز تکالیف  

بررسی تکالیف عید نوروز 

قبلیدروس   ور مر  
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 یخطاها  برحسب  تمریندادن 

ملاییو ا رینوشتا  

15از درس  ملاا دومهفته    

فصلی  شیابیارز   

 

 

 پرسش و پاسخ 

 

 

 آزمونهای عملکردی 

  

هفته 

 یکی انعنو به یا در  با شناییآ سوم

  نظیر  بیو  یباز یها هجلواز 

  شگستر -آن یدافوو  طبیعت

 نقد   زشمو آ-نگاواژ  منهدا

و   انیگر د گفتن سخن هشیو

- وتقضا یهار معیا معرفی

 تقویت -تشبیه یهآرا عرفیم

  تقویت-نوشتن رتمها

متنو درك  ننداخو  رتمها  

 

 

 

 

یا از در  فیلمیو  تصویر  
هفته 

 چهارم 
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مختلف  رانجانو و   جنگلاز  ییروتصا  

  انعنو به جنگل با شناییآ

  زشمو و آ ملی سرمایه یک

- یستز   محیط حفظ 

  گانباواژ  ه یردا  شسترگ

 نبیا  فن تقویت-كنا پسوند

 ه شیو نقد  با دینتقا ا  تفکرو 

  با  شناییآ-معلم گفتن سخن

-جملهآن در    نقشو   لمفعو

 بانیز  تولیدادراك و  قویتت

و   کن شگو فعالیتدر 

 همشاهد ناییاتو تقویت-بگو

 ان عنو به طبیعت در  تاملو 

  شگستر-لهیا خلقت

 خط در  نویسی یباز   رتمها

  ادسو  دبهبو- یتحریر

رت مها تقویت-ننداخو  
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در    رینوشتا یها تمرین حل

سکلا  

زی سا جمله یها تمرین  

 یخطاها  برحسب  تمریندادن 

ملاییو ا رینوشتا  

 هفته دوم

17و   16از درس  ملاا فضاو   ها رهسیا- ها رهستا- شباز  یروتصا   

پاسخ و   پرسش ی ھشفا  ورتص ھب    به  نسماآ به توجه تقویت 

 یهادنما از  یکی انعنو

 ش گستر-فرینشآ شگفتی

هفته 

فصلی  شیابیارز  سوم ی ھشفا  ورتص ھب   

دی عملکر نموآز  ی ھشفا  ورتص ھب   
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پایانی  یا کلی نموآز  ی ھشفا  ورتص ھب   

  ادسو مینهز  دیجاا- نگاواژ 

 یجو و   جست با  طلاعاتیا

در    بحث ردمو عموضو منابع

  با  شناییآ-صمیمیت صندلی

  تکمیل-داریبر شستددایا

در   بندنویسی  زشموآ یندافر

  تقویت-رشنگا  بخش

و درك   نیاخو رو  رتمها

 متن

هفته 

 چهارم 

 
 


